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Programma del Corso 

Linguaggio del Corpo 
 
 
 
Modulo 1  

1 Presentazione del corso        

2 Comunicazione verbale e non verbale 

3 Osservare una persona nel suo insieme 

4 Cultura e linguaggio del corpo 

5 La prossemica 

 
 
Modulo 2 

6 Interpretazione dei gesti 

7 Interpretazione dei gesti che coinvolgono i capelli 

8 Interpretazione dei gesti che coinvolgono la testa 

9 Interpretazione dei gesti che coinvolgono gli occhi 

10 Interpretazione dei gesti che coinvolgono la bocca                

 
 
Modulo 3  

11 Interpretazione dei gesti che coinvolgono il collo 

12 Interpretazione dei gesti che coinvolgono le spalle 

13 Quando parlano le braccia 

14 Interpretazione del modo in cui si sta seduti 

15 La postura dei piedi 

16 Cosa ci dicono le mani 
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17 Il naso come parte istintiva 

18 La fronte come parte connessa al cervello 

19 Guance e mento 

20 Conclusioni     

 
 

Quiz finale 

Conclusione del Corso e il Certificato frequenza e superamento del Corso 


