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Corso Italiano per stranieri B1

Programma Generale del Corso di  

Italiano per Stranieri – Esame B1 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 

Il livello B1 è la porta d'ingresso alla vita italiana. È il livello di lingua richiesto 
per la cittadinanza, quello che i datori di lavoro riconoscono al volo, e 
soprattutto quello che permette di cavarsela da soli: dal medico, in Comune, al 
telefono, al lavoro. Questo Corso nasce per un obiettivo preciso: portarti 
all'esame B1 preparato, e fartelo superare. 

L'esame B1 ha quattro prove: ascoltare, leggere, scrivere e parlare. Il Corso le 
allena tutte e quattro, insieme alla grammatica e al lessico che servono 
davvero a questo livello. Ogni modulo unisce la spiegazione chiara, gli esempi 
dalla vita reale, gli esercizi con le soluzioni commentate e le prove costruite sul 
formato delle certificazioni ufficiali riconosciute: CILS, CELI, PLIDA e CERT. 

Le lezioni sono in italiano chiaro e graduato: frasi semplici, parole spiegate, 
esempi presi dalle giornate vere. Ogni ascolto ha la sua trascrizione completa, 
ogni esercizio la sua soluzione spiegata, e i video di conversazione mostrano i 
dialoghi delle situazioni che l'esame, e l'Italia, ti chiederanno: presentarsi, fare 
la spesa, parlare col medico, muoversi tra sportelli e documenti, rispondere al 
telefono. 

E il Corso parla anche la tua lingua. Le lezioni restano in italiano, perché 
l'esame è in italiano e l'orecchio si allena solo così: ma l'impalcatura è tradotta 
in inglese, spagnolo, francese e albanese: la guida di benvenuto, i riassunti 
delle regole di grammatica in fondo a ogni scheda, i glossari del lessico e le 
consegne degli esercizi dei primi moduli. Poi, modulo dopo modulo, le 
traduzioni si ritirano: quando arrivi alle simulazioni, l'italiano non ti fa più 
paura. 

La parte finale del Corso è dedicata alle simulazioni complete: prove intere di 
ascolto, lettura, scrittura e orale, corrette e commentate con le griglie che 
usano gli esaminatori. E c'è il piano degli ultimi trenta giorni, per arrivare al 
giorno dell'esame con un metodo chiaro e senza panico. 

Alla fine del percorso ricevi l'attestato di Accademia Domani e, soprattutto, la 
preparazione per iscriverti all'esame ufficiale presso uno degli enti certificatori 
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e superarlo. Perché l'obiettivo di questo Corso non è un attestato in più: è il 
tuo B1. 

MODULO 1 – PARTENZA: L'ESAME B1 E IL TUO PIANO DI STUDIO 

Il livello B1: che cosa sai fare quando ce l'hai 

Le certificazioni ufficiali: CILS, CELI, PLIDA e CERT — come sono fatte le prove 

Il test d'ingresso: scopri da dove parti 

Il metodo di studio: poco ogni giorno, tutte le abilità 

MODULO 2 – RACCONTARE IL PASSATO: LA GRAMMATICA CHE SERVE 

Il passato prossimo: le forme, gli ausiliari, i participi irregolari 

L'imperfetto: descrivere com'era, dire che cosa si faceva 

Passato prossimo o imperfetto? La scelta giusta, con tanti esempi 

I verbi riflessivi e i pronomi al passato 

Mettiamo tutto insieme: raccontare una storia, con esercizi e ascolti 

MODULO 3 – PARLARE DI DOMANI: FUTURO, CONDIZIONALE, IPOTESI 

Il futuro semplice: progetti, promesse e previsioni 

Il condizionale: chiedere con gentilezza, dare consigli 

Il periodo ipotetico della realtà: se studio, passo l'esame 

Le azioni in corso: sto facendo, stavo facendo, sto per fare 

MODULO 4 – LA GRAMMATICA CHE FA IL B1 

I pronomi diretti e indiretti: lo, la, li, le, gli 

I pronomi combinati: me lo, te la, glielo 

Il congiuntivo presente: penso che, credo che, è importante che 

L'imperativo: istruzioni, consigli e indicazioni stradali 

Ne e ci: due parole piccole che l'esame ama 

MODULO 5 – IL LESSICO DELL'ESAME: LE PAROLE CHE CONTANO 

Casa, famiglia e vita di ogni giorno 

Documenti e uffici: il lessico della burocrazia, dal Comune alla Questura 

Salute e corpo: dal medico e in farmacia 

Città, viaggi e trasporti: muoversi e chiedere la strada 
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Lavoro, tempo libero e cibo — e il metodo per ricordare le parole 

MODULO 6 – ASCOLTARE: CAPIRE L'ITALIANO PARLATO 

Le strategie: capire il senso senza capire ogni parola 

Annunci, messaggi in segreteria e telefonate 

Dialoghi e interviste: rispondere alle domande a scelta multipla 

La prova di ascolto completa: una simulazione guidata, passo per passo 

MODULO 7 – LEGGERE: CAPIRE I TESTI DELL'ESAME 

Le strategie: prima la domanda, poi il testo 

Avvisi, cartelli, istruzioni e annunci 

E-mail, lettere e articoli semplici 

La prova di lettura completa: una simulazione guidata 

MODULO 8 – SCRIVERE: I TESTI CHE L'ESAME CHIEDE 

La frase corretta: l'ordine delle parole, gli accordi, la punteggiatura 

Il messaggio e l'e-mail a un amico: invitare, ringraziare, raccontare 

Il racconto di un'esperienza: descrivere al passato, con ordine 

La lettera un po' formale: chiedere informazioni, fare un reclamo gentile 

Le prove di scrittura corrette: esempi veri con la griglia dell'esaminatore 

MODULO 9 – PARLARE, PRIMA PARTE: LE CONVERSAZIONI DI OGNI 
GIORNO, CON I VIDEO 

Presentarsi e parlare di sé: il video di conversazione e le frasi pronte 

Al bar, al mercato, nei negozi: chiedere, ordinare, pagare 

Dal medico e in farmacia: spiegare come stai 

Agli sportelli: appuntamenti, moduli e documenti 

Al telefono e al lavoro: prenotare, chiedere, rispondere 

MODULO 10 – PARLARE, SECONDA PARTE: LA PROVA ORALE 
DELL'ESAME 

La presentazione personale: le domande che l'esaminatore fa sempre 

Parlare di una foto o di un tema: il monologo breve senza paura 

Il dialogo con l'esaminatore: la conversazione guidata e i giochi di ruolo 

La prova orale completa: una simulazione dall'ingresso al saluto finale 
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MODULO 11 – VIVERE IN ITALIA: I TEMI CHE L'ESAME PREFERISCE 

La giornata italiana: orari, abitudini e buone maniere 

I servizi: sanità, scuola e Comune, spiegati con parole semplici 

Feste, cibo e tradizioni: parlare dell'Italia 

Il lavoro in Italia: cercarlo, raccontarlo, il colloquio semplice 

MODULO 12 – GLI ULTIMI TRENTA GIORNI: RIPASSO E SIMULAZIONE 
FINALE 

Il piano dei trenta giorni: ripassare un po' al giorno, senza panico 

La simulazione completa: ascolto e lettura, come all'esame 

La simulazione completa: scrittura e prova orale 

Gli errori tipici del B1 e come evitarli 

Il giorno dell'esame: che cosa portare, che cosa aspettarti — e ripasso 
generale 

Prova d'esame finale 

CONCLUSIONE DEL CORSO E CERTIFICATO FINALE
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